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FORMULARZ  ZGŁOSZENIOWY do konkursu „Odkryjmy Sądeckie Potrawy Lokalne”
	Imię i nazwisko / Nazwa *
	

	Adres zamieszkania/ siedziby*
	

	Telefon kontaktowy
	

	Nazwa zgłaszanej potrawy (maksymalnie 3 potrawy)
	1.

2.

3.



	Związek zgłaszanej potrawy z Sądecczyzną ( proszę uzasadnić związek z regionem Sądeckim- Powiatem Nowosądeckim, w przypadku kilku potraw uzasadnienie proszę podać do każdej)
	1.

2.

3.



	Tradycja potrawy ( proszę podać okres tradycyjnego wytwarzania potrawy min. 15 lat)
	1.

2.

3.




	Zgłaszana Potrawa nr 1**

	Składniki wraz z ilościami ( w tym waga, objętość)
	

	Sposób przygotowania i wykonania
	


	Zgłaszana Potrawa nr 2**

	Składniki wraz z ilościami ( w tym waga, objętość)
	

	Sposób przygotowania i wykonania
	


	Zgłaszana Potrawa nr 3**

	Składniki wraz z ilościami ( w tym waga, objętość)
	

	Sposób przygotowania i wykonania
	


Oświadczam, że jestem autorem zgłaszanego przepisu oraz mam do niego pełne prawa autorskie. Wyrażam również zgodę na wykorzystanie zgłoszonego przepisu do otworzenia potrawy celem jej oceny w konkursie. Zapoznałem się również z regulaminem konkursu i nie wnoszę do niego uwag.
………………………….


…………………………………………….

Miejscowość i data 


(podpis osoby upoważnionej do reprezentowania uczestnika)

*w przypadku zgłoszenia się np. Koła Gospodyń Wiejskich, Stowarzyszenia, Zespołu itp.
**w przypadku zgłaszania jednej potrawy wypełnić tylko to, co dotyczy.
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